
NITAZENE
HANDZETTEL FÜR FACHKRÄFTE

Um Hilfe rufen 
ggfs. Nadel rausziehen, um
Stichverletzungen zu vermeiden
Person laut ansprechen und Schmerzreize
setzen (in den Oberarm kneifen oder kräftig
mit der Faust über das Brustbein reiben)
Rettungsdienst (112) rufen
Wenn die Person bewusstlos ist, aber atmet:

              Stabile Seitenlage
Wenn die Person bewusstlos ist und nicht
atmet: 

              Herzdruckmassage (30/2) bis der     
              Rettungsdienst kommt

Notfallmedikament Nyxoid (Naloxon)
verabreichen falls vorhanden

Was tun bei einer Überdosierung?

Was sind Nitazene?

Beim Konsum von Nitazenen kann es
vorkommen, dass mehr als eine Dosis Nyxoid
notwendig wird. Sollte die Person zu sich
kommen könnte sie entzügig sein. Bleib
unbedingt bei ihr und lass sie auf keinen Fall
erneut konsumieren. Da die Halbwertszeit
des Opiod-Antagonisten Naloxon kürzer ist
als von Opioiden, erhöht ein erneuter
Konsum die Gefahr einer Überdosis um ein
Vielfaches.

Anzeichen einer Überdosierung

Nitazene sind hochpotente, vollsynthetische Opioide und bis zu 500 mal stärker als Heroin
Dadurch sind Nitazene extrem schwer zu dosieren 
Seit der Vorherrschaft der Taliban in Afghanistan und dem damit verbundenen Opium-Anbau-Verbot
tauchen synthetische Opioide immer häufiger in Deutschland und Europa auf
Nitazene treten in etlichen chemischen Verbindungen auf wie z.B. Eto- oder Isotonitazen, werden häufig
als Heroin verkauft  oder zum strecken von Heroin verwendet und können als weißes, gelbes oder
braunes Pulver, in kristalliner Form oder in Form von Tabletten und Pillen vorkommen
Nitazene sind in der herrkömmlichen Heroindosierung tödlich 
Substanzen und Substanzrückstände können bei uns im ARA (Drogenkonsumraum) in der
Friedrich-Rauers-Str. 30a mittels Schnelltest auf Nitazene (und Fentanyl) getestet werden 

Gräuliche Verfärbung im Gesicht
Blaufärbung der Lippen und Ohren
Verlangsamte Atmung, bis hin zu Atemstillstand
Schläfrigkeit
Verlust der Körperspannung bis hin zu
Bewusstlosigkeit

Achtung!

Die relative Potenz von ausgewählten Nitazenen und Fentanyl im Vergleich zu Heroin

Quelle: https://www.dw.com

Quellen und weiterführende Links

Heroin

Fentanyl

Metonitazen
Protonitazen
Isotonitazen

Etonitazen

https://www.euda.europa.eu/publications/european-
drug-report/2024/drug-supply-production-and-
precursors_en
https://www.unodc.org - “World Drug Report 2024 -
Drug market patterns and trends” und “Current NPS-
Threads”
https://www.medicinesteam.co.uk/post/nitazenes-
explained

Wir bieten auch Notfalltrainings 
für Fachkräfte an!


